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We look forward to sharing your journey of faith with you as you prepare to receive the 

sacrament of Confirmation next year. This preparation involves spiritual growth, learning, 

service to others, and fellowship with other Catholics. 
 

 SO, WHAT IS CONFIRMATION? 
Confirmation, together with Baptism and Eucharist, form the Sacraments of Initiation. In the 

Sacrament of Confirmation, the baptized person is "sealed with the gift of the Holy Spirit," 

and is strengthened for service to the Body of Christ (USCCB*). At Confirmation, you will 

receive and celebrate the transforming grace of the Holy Spirit to live as a joyful disciple! 

*USCCB: United States Conference of Catholic Bishops 

 

THE USCCB GUIDELINES REGARDING CONFIRMATION 
The bishops clearly state in the National Directory of Catechesis that: 

 

• Confirmation preparation must call Christians to a real relationship with Jesus, the 

Father, and the Holy Spirit through a “vigorous sacramental life, prayer, study, and 

service.” 

• The Faith Community, made up of the pastor, parents, and other committed 

adults, has the primary obligation to provide programs and participate in 

preparing those to be confirmed. 

• Parents are called to renew and strengthen their own faith.   They must set an 

example of mature faith and involvement in their parish through their own 

efforts to grow spiritually and be of service to others. 

• The program should include hours of service, retreats and renewal 

experiences, a letter of request, longer periods of preparation, and adult 

supervisors. 

 

WHO MAY BE CONFIRMED? 
The Confirmation Candidate: 

• Has received the sacraments of Baptism, Reconciliation, and Eucharist 

• Has a sincere desire to receive the sacrament. 

• Participates weekly in the Eucharist 

• Has an adequate grasp of the basic content of the Catholic faith and is open to 

growing in faith 

• Recognizes that he/she is a unique individual with gifts to offer and a willingness 

to share these gifts with the faith community 



 

Esperamos poder compartir su jornada de fe contigo mientras te preparas para recibir el 

sacramento de la Confirmación el próximo año. Esta preparación implica crecimiento 

espiritual, aprendizaje, servicio a los demás y convivencia con otros católicos. 

 

ENTONCES, ¿QUÉ ES LA CONFIRMACIÓN?  
La Confirmación, junto con el Bautismo y la Eucaristía, forman los Sacramentos de 

Iniciación. En el Sacramento de la Confirmación, la persona bautizada es "sellada con el don 

del Espíritu Santo" y es fortalecida para el servicio al Cuerpo de Cristo (USCCB *). ¡En la 

Confirmación, recibirás y celebrarás la gracia transformadora del Espíritu Santo para vivir 

como un discípulo alegre! 

* USCCB: Conferencia de Obispos Católicos de los Estados Unidos 

LAS DIRECTRICES DE LA USCCB CON RESPECTO A LA CONFIRMACIÓN 
Los obispos afirmarz claramente en el Directorio Nacional de Catequesis que: 

 

• La preparación para la Confirmación debe llamar a los cristianos a una relación real 

con Jesús, el Padre y el Espíritu Santo a través de una “vida sacramental vigorosa, 

oración, estudio y servicio”. 

• La Comunidad de Fe, compuesta por el pastor, los padres de familia y otros adultos 

comprometidos, tiene la obligación principal de proporcionar programas y participar 

en la preparación de los que serán confirmados. 

• Los papás están llamados a renovar y fortalecer su propia fe. Deben dar un ejemplo de 

fe madura y participación en su parroquia a través de sus propios esfuerzos para crecer 

espiritualmente y estar al servicio de los demás. 

• El programa debe incluir horas de servicio, retiros y experiencias de renovación, una 

carta de solicitud, períodos más largos de preparación y supervisores adultos. 

 

¿QUIÉN PUEDE SER CONFIRMADO? 
El candidato a la confirmación: 

• Ha recibido los sacramentos del Bautismo, la Reconciliación y la Eucaristía. 

• Tiene un deseo sincero de recibir el sacramento 

• Participa semanalmente en la Eucaristía 

• Tiene una comprensión adecuada del contenido básico de la fe católica y está abierto a 

crecer en la fe. 

• Reconoce que es una persona única que tiene dones que ofrecer y la voluntad de 

compartir estos dones con la comunidad de fe 



 

 ROLES AND RESPONSIBILITIES OF PARENTS 
 

“Parents have the first responsibility for the education of their children.” 

(CCC 2223) Parents make the initial promise to raise their child in the Catholic 

faith when their child is baptized.  Preparation for Confirmation continues that 

commitment. 
 
 

Because parents are the primary educators of their children, they are expected to: 

• Worship with their family regularly. 

• Encourage their child to complete assignments and activities. 

• Encourage their child to pray about the decision to be confirmed. 

• Pray for their child’s spiritual growth every day. 

• Bring their teen, and when necessary yourself, to meetings, programs, etc. 

• Be involved in church activities. 

• Explain that Confirmation is not graduation.  By making the decision to 

be confirmed, students are agreeing to remain active in their faith and their 

parish community. 
 
 
 

 

The Holy Spirit is waiting to rain down 

upon the entire family, along with your 

Confirmation candidate! 
 
 
 
 

“But grow in grace and in the knowledge of our Lord 

and savior Jesus Christ. To him be glory now and to 

the day of eternity.  Amen.” (2 Peter 3:18)  



 

FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES DE LOS PADRES 
 
"Los padres tienen la primera responsabilidad de la educación de sus hijos". 

(CIC 2223) Los padres hacen la promesa inicial de educar a sus hijos en la fe 

católica cuando su hijo sea bautizado. La preparación para la Confirmación 

continúa con ese compromiso. 
 

 

Dado que los padres son los principales educadores de sus hijos, se espera que 

ellos: 

• Celebran la fe con su familia con regularidad. 

• Animen a su hijo a completar las tareas y actividades. 

• Anime a su hijo a orar por la decisión de confirmarse. 

• Oren por el crecimiento espiritual de su hijo todos los días. 

• Lleven a su hijo adolescente, y cuando sea necesario, a ustedes mismos, a 

reuniones, programas, etc. 

• Participen en las actividades de la iglesia. 

• Le expliquen que la Confirmación no es una graduación. Al tomar la 

decisión de ser confirmado, es estudiante acepta permanecer activo en su fe y 

en su comunidad parroquial. 

 

 

¡El Espíritu Santo está esperando 

derramar su gracia sobre toda la familia, 

junto con su candidato a la Confirmación! 
 

 

“Crezcan en la gracia y en el conocimiento de nuestro 

Señor y Salvador Jesucristo. ¡A él sea la gloria, 

ahora y en la eternidad! AMEN. (2 San Pedro 3:18) 



 

CONFIRMATION PREP REQUIREMENTS 

 Participate in Mass EVERY WEEKEND and on Holy Days of Obligation 

 Participate regularly in the Sacrament of Reconciliation 

 (NOT required, but encouraged) Attend youth ministry gatherings 

 (NOT required, but encouraged) Participate in a parish ministry (i.e., altar servers, 

lectors, ushers, social justice ministry, choir, etc.) 

 Complete the Three Critical Conversations Assignment (due September 12, 2021) 

 Attend Confirmation meetings with parent(s) and sponsor(s) when scheduled 

 Sign the Confirmation Covenant 

 Participate in Confirmation Sessions (Stages 1-4) 

• Students are expected to attend all or almost all sessions. We understand that 

sickness, family outings, and life in general may prevent them from attending a 

session. Please contact the Office of Youth Ministry as SOON as you think your 

child may be absent from a session. Arrangements will be made for them to 

complete the session at home.  

 Choose a sponsor (see Confirmation Sponsor Requirements page for full details) and 

turn in all necessary paperwork (due January 29, 2022) 

 Participate in the Junior High Rally on Saturday, November 6, 2021 (for middle 

schoolers) OR the Diocesan Youth Conference (DYC) in February (DATE TBD) (for 

high schoolers) 

 Pray and research about a Saint name to choose; create a presentation of the Saint (due 

August 13, 2022). Students will work on this in class and at home. 

 Write a letter to Bishop Guglielmone and Fr. Oscar, requesting Confirmation  

(due August 13, 2022). Students will work on this in class and at home. 

 Complete and document service hours and spiritual activities (due by the Confirmation 

Rehearsal-DATE TBD): 

• 8 hours or more of church service   

• 5 hours or more of community and/or school service  

• 2 spiritual activities, or more (i.e., praying a novena, going to Holy Hour, 

praying the Stations of the Cross) 

 Attend the Confirmation Review Session when scheduled 

 Attend the Confirmation Retreat when scheduled 

 Attend the Confirmation rehearsal with parents, and sponsor (or proxy) when scheduled 

 Participate in other sessions/activities/retreats as seen fit by the Pastor and/or Youth 

Minister 

 Participate in the Confirmation Mass (date to be determined by the Bishop, most likely 

between September and December of 2022) 

 PRAY! This is the most important part of the entire process! 



 

REQUISITOS DE PREPARACIÓN PARA LA CONFIRMACIÓN 
 

 Participar en Misa TODOS LOS FINES DE SEMANA y en los Días Santos de Obligación 

 Participar regularmente en el Sacramento de la Reconciliación. 

 (NO es obligatorio, pero se recomienda) Asistir a las reuniones del ministerio juvenil 

 (NO es obligatorio, pero se recomienda) Participar en un ministerio parroquial (es decir, 

monaguillos, lectores, ujieres, ministerio de justicia social, coro, etc.) 

 Completar la asignación de tres conversaciones críticas (la feche de entrega: el 12 del septiembre 

de 2021) 

 Asistir a las reuniones de confirmación con los papás y padrinos cuando esté programado 

 Firme el Pacto de Confirmación 

 Participar en las sesiones de confirmación (etapas 1-4) 

 Se espera que los estudiantes asistan a todas o casi todas las sesiones. Entendemos que la 

enfermedad, las salidas familiares y la vida en general pueden impedirles asistir a una sesión. Por 

favor comuníquese con la Oficina del Ministerio de Jóvenes TAN PRONTO como crea que su 

hijo puede estar ausente de una sesión. Se harán arreglos para que completen la sesión en casa. 

 Elija un padrino (consulte la página de Requisitos del padrino de confirmación para obtener todos 

los detalles) y entregue toda la documentación necesaria (a más tardar el 29 de enero de 2022) 

 Participe en el Rally de secundaria el sábado 6 de noviembre del 2021 (para estudiantes de 

secundaria) O en la Conferencia Diocesana de Jóvenes (DYC) en febrero (FECHA TBD) (para 

estudiantes de secundaria) 

 Ore e investigue sobre el nombre de un santo para elegir; crear una presentación del Santo 

(entregar a más tardar el 13 de agosto de 2022). Los estudiantes trabajarán en esto en clase y en 

casa. 

 Escriba una carta al obispo Guglielmone y al p. Oscar, solicitando confirmación (A más tardar el 

13 de agosto de 2022). Los estudiantes trabajarán en esto en clase y en casa. 

 Complete y documente las horas de servicio y las actividades espirituales (debe entregarse antes 

del ensayo de confirmación-FECHA POR DETERMINARSE): 

 8 horas o más de servicio en la iglesia 

 5 horas o más de servicio comunitario y / o escolar 

 2 actividades espirituales o más (es decir, rezar una novena, ir a la Hora Santa, rezar el Vía 

Crucis) 

 Asista a la Sesión de Repaso de confirmación cuando esté programada 

 Asista al retiro de confirmación cuando esté programado 

 Asistir al ensayo de Confirmación con los padres y el padrino cuando esté programado 

 Participar en otras sesiones / actividades / retiros según lo considere oportuno el pastor y / o el 

ministro de jóvenes. 

 Participar en la Misa de Confirmación (la fecha será determinada por el Obispo, probablemente 

entre septiembre y diciembre de 2022) 

 ¡ORAR! ¡Esta es la parte más importante de todo el proceso! 

 



 

Candidate’s Letter of Request for Confirmation 

to the Bishop and Fr. Oscar 

Due date: August 13, 2022, OR Before 

 

The purpose of the letter is to give you the opportunity to express why you want to 

be confirmed. The letter will be mailed to the bishop after being reviewed by the 

pastor.    

 

Letter guidelines: 

• Letter can be typed or written legibly in ink.   

• It needs to be personally signed.  

• Begin the letter by writing: 

 

Date 

Dear Bishop Guglielmone and Father Oscar, 

 

• Write three paragraphs: 

1. Tell why you want to be confirmed. 

2. Name the gift of the Holy Spirit that you want to receive more of and 

explain why. (Choose from Wisdom, Understanding, Courage, 

Wonder and Awe, Knowledge, Right Judgment, Reverence.) 

3. Explain how you have prepared for Confirmation. Remember to 

include the acts of stewardship that you have performed, and how 

the project(s) helped you understand the value and importance 

of Christian service. 

• Sign the letter with your full name. 

 

 

 

 

 



 

CARTA DE SOLICITUD DE CONFIRMACIÓN DEL 

CANDIDATO AL OBISPO Y AL P. OSCAR 
 

Fecha de entrega: 13 de agosto del 2022 o ANTES 

 

El propósito de la carta es brindarle la oportunidad de expresar por qué desea ser 

confirmado. La carta se enviará por correo al obispo después de ser revisada por el 

pastor. 

 

Pautas de cartas: 

• La carta puede ser escrita en la computadora o  de forma legible con tinta. 

• Debe estar firmada personalmente. 

• Comience la carta escribiendo: 

 

 

Fecha 

Estimados obispo Guglielmone y padre Oscar, 

 

• Escribe tres párrafos: 

1. Di por qué quieres ser confirmado. 

2. Nombra el don del Espíritu Santo del que deseas recibir más y explica por 

qué. 

3. Explica cómo te has preparado para la Confirmación. Recuerda incluir los 

actos de corresponsabilidad que has realizado y cómo los proyectos te 

ayudaron a comprender el valor y la importancia del servicio 

cristiano. 

• Firma la carta con tu nombre completo. 

 



 

Confirmation sponsor requirements 

Your sponsor should be someone with strong faith, someone you are close to, someone you 

admire.  Your sponsor can be from St. James, but they are not required to be. 
 
A sponsor: 
 

• Must be a fully initiated member of the Catholic Church, which means the 

person has received the sacraments of Baptism, First Communion, and 

Confirmation.  If married, they must be married in the Catholic Church. 

• Must be an active, registered member of a parish, attending Sunday Mass and Holy 

Days of Obligation, and receiving Holy Communion regularly. 

• Must be at least 16 years of age. 

• Must be a good role model to give a good example of mature Christian faith in action. 

• Can be male or female. 

• Must NOT be the parent of the candidate. 
 
The sponsor will: 
 

• Pray for you and journey with you as you prepare for the Sacrament of Confirmation 

• Complete Stage 2 of the Confirmation Prep program with you 

• Bring you forward to receive the sacrament. 

• Present you to the Bishop for anointing. 

• Help you to fulfill your baptismal promises under the influence of the Holy Spirit 

(From The Rites of the Catholic Church, vol. 1, p. 480.) 
 
 
After you have chosen your sponsor: 
 

1. Complete the top section of the Confirmation Sponsor Form and give it to your 

sponsor. 

2. The Sponsor will fill out the “Sponsor’s Statement of Faith” section and then send it 

to his or her parish to fill out the “Sponsor’s Parish Certificate” section.    Return 

the completed form AND a copy of his/her confirmation certificate (and marriage 

certificate, if married) to the St. James Office of Youth Ministry, Attn. Taylor Lilly, 

no later than Sunday, January 29, 2022. 

 

 

 

 

 
 



 

REQUISITOS DEL PADRINO DE CONFIRMACIÓN 
Su padrino debe ser alguien con una fe fuerte, alguien cercano a usted, alguien a quien admire. 

Su patrocinador puede ser de St. James, pero no es obligatorio. 

Un padrino: 

• Debe ser un miembro completamente iniciado de la Iglesia Católica, lo que significa que 

la persona ha recibido los sacramentos del Bautismo, Primera Comunión y Confirmación. 

Si están casados, deben estar casados por la Iglesia Católica. 

• Debe ser un miembro activo y registrado de una parroquia, asistir a la Misa dominical y 

los Días Santos de Obligación, y recibir la Sagrada Comunión con regularidad. 

• Debe tener al menos 16 años de edad. 

• Debe ser un buen modelo a seguir para dar un buen ejemplo de fe cristiana madura en 

acción. 

• Puede ser hombre o mujer. 

• NO debe ser el padre del candidato. 

El/La Padrino/Madrina: 

• Ora por tí y avanza contigo mientras te preparas para el Sacramento de la Confirmación. 

• Completa la Etapa 2 del programa de preparación para la confirmación contigo 

• Te acerca para recibir el sacramento. 

• Te presenta al obispo para la unción. 

• Te ayuda a cumplir tus promesas bautismales bajo la influencia del Espíritu Santo 

(Tomado de The Rites of the Catholic Church, vol. 1, p. 480.) 

Después de haber elegido a tu padrino/madrina: 

1. Completa la sección superior del Formulario de confirmación del padrino/madrina y se lo 

entregas a tu padrino. 

2. El padrino llenará la sección "Declaración de Fe del Padrino/Madrina" y luego la enviará 

a su parroquia para completar la sección "Certificado de la Parroquia del Padrino". 

Devuelve el formulario completo Y una copia de su certificado de confirmación (y 

certificado de matrimonio, si está casado) a la Oficina de Ministerio Juvenil de St. James, 

Attn. Taylor Lilly, a más tardar el domingo 29 de enero de 2022. 

 

 



 

FOR THE SPONSOR 
You have been chosen to be a Confirmation sponsor. How wonderful!  This 

Confirmation candidate admires you for your strong Catholic faith and believes 

that you will be supportive as he/she continues his/her journey of faith.  Here are 

a few suggestions on how to be the best possible sponsor you can be: 
 

o Confirmation Sponsor’s Form.  Please fill out the “Sponsor’s 
Statement of Faith” section and then send it to your parish to fill out 
the “Sponsor’s Parish Certificate” section, complete with parish seal.  

▪ The completed form AND the Sponsor’s Confirmation 
Certificate and Marriage Certificate needs to be sent back 
to the St. James Office of Youth Ministry, attn: Taylor 
Lilly, by January 29 or before! 

 
o Be a good example of how a mature Catholic Christian lives. 

 

 

o Pray for your candidate and yourself. Your prayers are 

important.  Attend Mass together whenever possible. 

 
o Help form the candidate. As a sponsor, during stage two of the 

Confirmation prep program, you are asked to go through a program 

about the Creed with your candidate.  

 
o Attend the Mass of Confirmation.  At that Mass, you will bring your 

candidate forward to receive the sacrament, place your hand on your 

candidate’s shoulder, and act as a witness when he/she is anointed by 

the bishop. 
 

 

o Remember to stay in touch with your newly confirmed Catholic 

after the big day.  Suggestions include remembering birthdays and 

the anniversary of this special day by sending a card or email or 

making a phone call.   Encourage him/her to continue attending Mass, 

be a member of Youth Group, and stay involved in activities at church. 

  



 

PARA EL PADRINO 
Usted ha sido elegido/a come padrino/madrina de Confirmación. ¡Qué 

maravilloso! Este candidato a la Confirmación le admira por su fuerte fe católica y 

cree que usted lo apoyará mientras continúa su camino de fe. Aquí hay algunas 

sugerencias sobre cómo ser el mejor padrino/madrina posible: 

• Formulario de confirmación del padrino/madrina. Complete la 

sección "Declaración de fe del Padrino/Madrina" y luego envíela a su 

parroquia para completar la sección "Certificado de la parroquia del 

padrino/madrina", con el sello de la parroquia. 

▪ El formulario completo Y el Certificado de Confirmación y el 

Certificado de Matrimonio del/la padrino/madrina deben 

enviarse a la Oficina de Jóvenes de St. James, a la atención de: 

Taylor Lilly, antes del 29 de enero.  

 

• Sea un buen ejemplo de cómo vive un cristiano católico maduro. 

 

• Ore por su candidato y por usted mismo. Las oraciones son 

importantes. Asistan a misa juntos siempre que sea posible.  

• Ayude a formar al candidato. Como padrino/madrina, durante la 

etapa dos del programa de preparación para la Confirmación, se le 

pide que asista un programa sobre del Credo con su candidato. 

 

• Asista a la Misa de Confirmación. En esa Misa, traerá a su 

candidato/a al frente para recibir el sacramento, colocará su mano 

sobre el hombro de su candidato/a y actuará como testigo cuando sea 

ungido/a por el obispo. 

• Recuerde mantenerse en contacto con su ahijado/a recién 

confirmado después del gran día. Las sugerencias incluyen 

recordar los cumpleaños y el aniversario de este día especial 

enviando una tarjeta o correo electrónico o haciendo una llamada 

telefónica. Anímelo/a que siga asistiendo a misa, sea miembro del 

grupo de jóvenes y participe en las actividades de la iglesia. 


